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Scientific competition is  

different from an athletics race. 

There may, and should, be  

more than one winner 





Persistan AF ablasyonu kardiyoloji 

pratiĵinde uygulanan en zor ve en 

kompleks giriĸimsel iĸlemlerden biridir 

ï¢ok sayēda intrakardiyak kateter ihtiyacē 

ïTransseptal kateterizasyon 

ïY¿ksek seviyeli antikoag¿lasyon 

ïYoĵun ablasyon 

ïUzun iĸlem ve fluoroskopi s¿resi 

ï¥nemli komplikasyonlar 

ïY¿ksek n¿ks oranē 

 

 

 

 



ÅPersistan AFõda optimal ablasyon yºntemi 

bilinmemektedir. 

ÅTek baĹĔna PVI yetersizdir.  

ÅTek baĹĔna PVI ile LSP AFõde 2 yĔllĔk baĹarĔ 

yaklaĹĔk %25õdir. 

ÅSadece PVI yapĔldĔĶĔnda tekrarlĔ uygulamalarda 

baĹarĔ oranĔ artmamaktadĔr. 





ÅPV dĔĹĔ tetikleyicilerin prevalansĔ ve ºnemi persistan AFõda 

paroksismallerden daha fazladĔr. 

ÅDaha iyi ablasyon sonucu iin PVI yanĔnda PV dĔĹĔ tetikleyicilerin 

tespiti ve ablasyonu ĹarttĔr. 

ÅPVI yanĔnda SVC, CS, LAA, septum ve LA posterior duvar 

izolasyonu baĹarĔyĔ artĔrmaktadĔr.  Redo vakalarda bu bºlgelerin 

reizolasyonu uzun dºnem baĹarĔyĔ >%80 yapmaktadĔr 

 



Persistan AF ablasyonu 

ÅAHA/ACC/HRS AF kĔlavuzunda persistan AFõda ablasyonu IIa 

ve uzun s¿reli persistan AF ablasyonu IIb olarak ºnerilmektedir* 

ÅPersistan AFõda 1 yĔllĔk baĹarĔ oranĔ %50-60 arasĔndadĔr. 

ïPVI izolasyonu  tam ve uzun ºm¿rl¿ deĶil 

ïNon-PV odaklarĔn ablate edil(e)memesi 

 

* January CT, Wann LS, Alpert JS, Field ME.  

2014 AHA/ACC/HRS guideline for the management of  patients with atrial 

fibrillation: executive summary.  J Am Coll Cardiol. 2014.  











AF ABLASYONU 

RF ablasyon 

 - Ensite 

 -  CARTO 

CRYO ablasyon 









 Efficacy of Cryoballoon Pulmonary Vein Isolation in Patients with 

Persistent Atrial Fibrillation  

Guhl  EN,  Siddoway  D,  Adelstein E,  Voigt A,  Saba S, Jain SK. 

ÅCryo balon ile 1 yĔllĔk baĹarĔ %58.5 

ÅAncak  

ï¢alĔĹma retrospektif 

ïTek merkezli 

ï69 hasta 




